
 
什么是冠⼼病?
冠⼼病 (CHD) 是最常⻅的⼀种⼼脏病。据估计，英国(1)有 230 万⼈患有冠⼼病。冠⼼病有时会引
起胸痛或胸闷、呼吸短促或⼼悸等症状，出现这种症状时，你会突然感觉⾃⼰的⼼跳特别明显，但

有些⼈不会出现任何症状。这种类型的⼼脏病通常由通往⼼脏的动脉阻塞或狭窄区域引起。这种阻

塞会限制⾎液流动，增加⼼脏病发作的⻛险。

 

如何诊断?
如果你有⼼脏病症状，你的医⽣可能会让你做⼀个 CT （计算机断层扫描）检查来排查动脉
问题。CT 检查很像拍 x 光⽚，不过 CT 检查是 3D 的。有时，只需要进⾏⼀次 CT 扫描就⾜
够了。其他时候，你的医⽣可能会需要更多的信息来了解你动脉的健康状况。

HeartFlow 分析如何提供帮助?
HeartFlow 分析是⼀种更详细的⾮侵⼊性检查，是英国该检查⽅法使⽤最新的技术创建你
动脉的 3D 图，并显⽰所有阻塞或狭窄的区域。

 

你的⼼脏有多健康?



 HeartFlow 分析如何发挥作⽤

1 你的医⽣会要求你接受 CT 扫描，查看你的动脉是否阻塞。

如果经扫描发现了疾病体征，医⽣可能会要求你进⾏ HeartFlow 分析。

2 进⾏ HeartFlow 分析时，接受过 HeartFlows 培训的专家将利⽤你的 CT 扫描结果在电脑上创建

动脉的 3D 图像。

3 随后应⽤计算流体动⼒学来⾮侵⼊性地评估各阻塞对⼼脏⾎液流动的影响程度。

4 你的医⽣将在数⼩时内收到你动脉和⾎流的彩⾊ 3D 模型。

⾄此，你和你的医⽣已获取了所需的信息，可以决定下⼀步的治疗计划。

如需了解更多信息，请访问 heartflow.com或 heartuk.org.uk 
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